
 
                                                                 
 

SEQUÊNCIA DE ENSINO - Nº 03 

 

ANO: 2º ano 

 

UNIDADE TEMÁTICA: Grandezas e medidas 

 

OBJETO DO CONHECIMENTO: 
Grandezas e, suas unidades de medida e ferramentas 

 

CARGA HORÁRIA: 1 aula de 50 minutos 

 
 
 

1. HABILIDADES 

 (EF02MA16) Estimar, medir e comparar comprimentos de lados de salas 

(incluindo contorno) e de polígonos, utilizando unidades de medida não 

padronizadas e padronizadas (metro, centímetro e milímetro) e instrumentos 

adequados. (EF02MA18) Indicar a duração de intervalos de tempo entre duas 

datas, como dias da semana e meses do ano, utilizando calendário, para 

planejamentos e organização de agenda. (EF02MA19) Medir a duração de um 

intervalo de tempo por meio de relógio digital e registrar o horário do início e 

do fim do intervalo. 

 
 
2. OBJETIVOS 

Identificar e diferenciar grandezas e, suas unidades de medida e ferramentas; 

Investigar e resolver problemas ligados à compreensão do tempo, por meio da 

exploração da rotina em sala de aula e do uso do calendário. 

 
 
3. METODOLOGIA 

Etapas para o desenvolvimento 
Colocar para a observação ad turma de 2 recipientes, sendo uma jarra de 
agua e o outro uma garrafa pet pequena de agua pedir para marcar um X no 
que cabe menos água. Em seguida mostrar uma figura de um relógio 
despertador e perguntar a turma qual unidade de medida serve o objeto: 
Massa, Tempo, Capacidade ou Comprimento. 
 
 
 
 
4. RECURSOS 

 
Imagens dos objetos citados 

 



 
                                                                 
 

5. AVALIAÇÃO 

Busca-se nessa atividade perceber o entendimento dos alunos sobre: 
 
Estimativas de medir e comparar comprimentos de lados e contornos de salas, 
utilizando unidades de medida não padronizadas e padronizadas (metro, 
centímetro e milímetro) e instrumentos adequados. Indicar a duração de 
intervalos de tempo entre duas datas, como dias da semana e meses do ano, 
utilizando calendário, para planejamentos e organização de agenda. Medir a 
duração de um intervalo de tempo por meio de relógio digital e registrar o 
horário do início e do fim do intervalo. 
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